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Н А В Ч А Л Ь Н И М  П Л А Н
Підготовки бакалавра з галузі знань с, Соціальні науки, журналістика, інформація 

та міжнародні відносини

Освітньо-професійна програма Психологія 
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Кваліфікація Бакалавр з психології

Строк навчання 3 роки 10 місяців

повна загальна середня освіта, 
"фаховий молодший бакалавр", 

на основі "молодший бакалавр" (освітньо- 
кваліфікаційний рівень 
"молодший спеціаліст")
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Атестація (кваліфікаційний іспит) екзамен 8
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__________________________________________________________________________________________________________1. О Б О В 'Я З К О В І Н А В Ч А Л Ь Н І Д И С Ц И П Л ІН И
1.1. Иикл загальної підготовки

1 Іс то р ія  У к р а їн и 1 3 9 0 10 4 6 80 4 6
2 У к р а їн с ь к а  м о в а  ( з а  п р о ф е с ій н и м  

с п р я м у в а н н я м )
1 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6

3 Д о м с д и ч н а  д о п о м о г а 1 3 * 9 0 10 4 6 80 4 6
4 А н а т о м ія  т а  ф із іо л о г ія  ц е н т р а л ь н о ї  н е р в о в о ї  

с и с т е м и
1 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6

5 Іс т о р ія  у к р а їн с ь к о ї  к у л ь т у р и 2 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
6 С о ц іо л о г ія 2 3 9 0 10 4 6 80 4 6
7 Ф іл о с о ф ія 3 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6

: 8 О с н о в и  н а ц іо н а л ь н о г о  с п р о ти в у * 4 3 9 0 10 6 4 8 0 6 4

В с ь о г о  n o n .  1.1: 3 5 2 4 7 2 0 80 34 16 з о 6 4 0 16 12 12 8 12 4 6 6 4

1.2. Ц икл професіГіної підготовки
1 . 2 . 1 .  Т е о р е т и ч н а  п і д г о т о в к а

9 З а г а л ь н а  п с и х о л о г ія 1,2 9 2 7 0 з о 14 16 2 4 0 10 10 4 6
10 В сту п  д о  с п е ц іа л ь н о с т і 1 3 9 0 10 4 6 80 4 6
11 Ін о з е м н а  м о в а  ( з а  п р о ф е с ій н и м  

с п р я м у в а н н я м )
1,2 9 2 7 0 з о з о 2 4 0 2 0 10

12 П р о ф е с ій н а  е т и к а  т а  д е о н т о л о г ія 1 3 9 0 10 4 6 80 4 6
13 П с и х о л о г ія  р о з в и т к у 2 6 180 2 0 10 10 160 10 10
14 С о ц іа л ь н а  п с и х о л о г ія 2 6 180 2 0 10 10 160 10 10
15 П с и х о ф із іо л о г ія 2 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
16 П р а к т и к у м  з  з а г а л ь н о ї  п с и х о л о г ії 2 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
17 П с и х о д іа г н о с т и к а 3 6 180 2 0 10 10 160 10 10
18 Д и ф е р е н ц іа л ь н а  п с и х о л о г ія 3 6 180 20 10 10 160 10 10
19 П е р с о н о л о г ія 3 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
2 0 П р а к т и к у м  з  с о ц іа л ь н о ї  п с и х о л о г ії 3 3 9 0 10 4 6 80 4 6
21 П с и х о л о г іч н е  к о н с у л ь т у в а н н я 4 6 180 20 10 10 160 10 10
2 2 Е к с п е р и м е н т а л ь н а  п с и х о л о г ія 4 3 9 0 16 8 8 74 8 8
23 П с и х о л о г ія  м е н е д ж м е н т у 4 3 9 0 10 4 6 80 4 6
2 4 Т е х н о л о г і ї  п с и х о к о р е к ц ій н о ї  р о б о т и  

п с и х о л о г а

4 3 9 0 10 4 6 80 4 6

25 О с н о в и  п с и х о т е р а п ії 5 3 9 0 10 4 6 80 4 6
2 6 К л ін іч н а  п с и х о л о г ія 5 6 180 20 10 10 160 10 10
2 7 П с и х о л о г ія  с ім 'ї  т а  с ім е й н о г о  к о н с у л ь ту в а н н я 5 6 180 20 10 10 160 10 10

2 8 Ю р и д и ч н а  т а  к р и м ін а л ь н а  п с и х о л о г ія 5 3 9 0 10 4 6 80 4 6
2 9 Д с в іа н г о л о г ія 5 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
ЗО П с и х о л о г ія  м а с о в о ї с в ід о м о с т і 5 3 9 0 10 4 6 80 4 6
31 П а т о п с и х о л о г ія 6 3 9 0 10 4 6 80 4 6
3 2 В ій с ь к о в а  п с и х о л о г ія 6 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
33 К р и з о в і п с и х о л о г іч н і в т р у ч а н н я 6 3 9 0 10 4 6 80 4 6
3 4 П с и х о л о г ія  т р а в м и 6 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
35 П р о п е д е в т и к а  п с и х іч н и х  р о з л а д ів 7 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
3 6 О р г а н із а ц ій н а  п с и х о л о г ія 7 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
3 7 П с и х о л о г ія  к о н ф л ік т у  т а  м е д іа ц ії 7 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
3 8 Г р у п о в а  п с и х о т е р а п ія 7 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
3 9 П с и х о л о г ія  п о с т т р а в м а т и ч н о г о  з р о с т а н н я 8 3 9 0 10 4 6 8 0 4 6
4 0 К у р с о в а  р о б о т а 6 3 9 0 9 0
41 К в а л іф ік а ц ій н а  р о б о т а 6 180 180

В с ь о г о  п о  д и с ц и п л ін а м  п. 1 .2 .1 : 23 10 1 135 4 0 5 0 4 2 6 176 48 2 0 2 3 6 2 4 18 2 0 2 2 32 10 3 8 28 10 22 26 8 22 36 44 16 24 16 24 4 6
1 . 2 . 2 .  П р а к т и ч н а  п і д г о т о в к а

4 2 В и р о б н и ч а  п р а к т и к а  І 6 6 180 180
43 В и р о б н и ч а  п р а к т и к а  II 7 6 180 180
4 4 В и р о б н и ч а  п р а к т и к а  III (к о н с у л ь т у в а н н я ) 8 6 180 180

В с ь о г о  п о  д и с ц и п л ін а м  п. 1 .2 .2 : 3 18 5 4 0 5 4 0



В с ь о г о  п о  п . 1.2: 23 13 1 153 4 5 9 0 4 2 6 176 4 8 2 0 2 4 1 6 4 18 2 0 22 32 10 38 28 10 22 2 6 8 2 2 36 4 4 16 24 16 24 4 6

Р а з о м  з а  р о з д іл о м  (п . 1): 2 6 18 1 177 5 3 1 0 5 0 6 2 1 0 6 4 2 3 2 4 8 0 4 34 3 2 34 4 0 10 50 32 10 28 32 12 22 36 4 4 16 24 16 24 4 6

2. В И Б ІР К О В І Н А В Ч А Л Ь Н І Д И С Ц И П Л ІН И
4 5 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  1 3 3 9 0 10 8 0 4 6
4 6 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  2 3 3 9 0 10 8 0 4 6
4 7 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  3 3 3 9 0 10 8 0
4 8 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  4 4 3 9 0 10 8 0
4 9 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  5 4 3 9 0 10 8 0 4 6
5 0 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  6 4 3 9 0 10 8 0
51 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  7 4 3 9 0 10 8 0 4 6

5 2 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  8 5 3 9 0 10 8 0
53 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  9 5 3 9 0 10 8 0
5 4 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  10 6 3 9 0 10 80
55 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  11 6 3 9 0 10 80 4 6
5 6 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  12 6 3 9 0 10 80 4 6
5 7 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  13 7 3 9 0 10 80 4 6
5 8 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  14 7 3 , 9 0 10 80 4 6
5 9 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  15 7 3 9 0 10 80 4 6
6 0 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  16 8 3 9 0 10 80 4 6
61 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  17 8 3 9 0 10 8 0 4 6
62 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  18 8 3 9 0 10 80 4 6
63 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  19 8 3 9 0 10 80 4 6
64 В и б ір к о в а  д и с ц и п л ін а  2 0 8 3 9 0 10 80

Р а з о м  з а  р о з д іл о м  (п . 2 ): 2 0 6 0 1800 2 0 0 1600 8 12 8 12 8 12 12 18 16 24

3 .  А Т Е С Т А Ц ІЯ
6 6 А т е с т а ц ія  (к в а л іф ік а ц ій н и й  іс п и т ) 8 1,5 4 5 4 5
6 7 А т е с т а ц ія  ( з а х и с т  к в а л іф ік а ц ій н о ї  р о б о т и ) 8 1.5 4 5 4 5

Р а з о м  з а  р о з д іл о м  (п . 3): 3 9 0 9 0

З а г а л ь н а  к і л ь к і с т ь 2 4 0 7 2 0 0 7 0 6 2 1 0 6 4 2 3 2 6 4 9 4 3 4 32 34 4 0 10 5 0 4 0 22 28 4 0 24 22 3 6 4 4 24 12 24 28 18 24 2 0 24 6
К і л ь к і с т ь  е к з а м е н ів 2 6

К і л ь к і с т ь  з а л ік ів 3 8

К іл ь к іс т ь  к у р с о в и х  р о б іт  /  п р о е к т ів 1

* Від вивчення навчальної дисципліни «Основи національного спротиву» звільняються здобувані освіти, визначені частиною восьмою статті 62 Закону України «Про основи національного спротиву». Такі здобувачі здійснюють особистий вибір додаткових освітніх компонентів освітньої програми 
в обсязі, передбаченому для вивчення цієї навчальної дисципліни: на першому році навчання -  одного освітнього компонента обсягом 3 кредити ЄКТС із переліку: «Теоретичні основи національного спротиву», «Правові засади захисту людини в умовах збройного конфлікту»; на другому році 
навчання -  одного освітнього компонента обсягом 3 кредити ЄКТС із переліку: «Тактична домедична допомога», «Психологічна підготовка та стійкість», «Зброя масового ураження».

Д е к а н  ф а к у л ь т ет у

Н а в ч а л ь н и й  п л а н  з а т в е р д ж е н о  в ч е н о ю  р а д о ю  Факультете психології ( п р о т о к о л  №  1 в ід  "28" с е р п н я  2026 р о к у )  /

м и р а  П ІЛ Е Ц Ь К А

2 0 * * * ^ з . (п ід п и с ,  п ^ Ь в ш ц е  т ^ Г н іц іа л и )

п ід п и с , п р із в и щ е  т а  ін іц іа л и )

Завідувач кафедри

Гарант ОП юмира ПІЛЕЦЬКА

Л а р и с а  З А Г Р А Й


