
РЕЦЕНЗІЯ
на освітньо-професійну програму «Психологія» за першим 
(бакалаврським) рівнем вищої освіти, спеціальність 053 «Психологія», 
галузь знань 05 Соціальні та поведінкові науки, розроблену 
проектною групою факультету психології Прикарпатського 
національного університету імені Василя Стефаника

Освітньо-професійна програма (далі -  ОП), що рецензується, 
спрямована на вирішення найбільш актуальних психологічних проблем 
сучасної України та Прикарпатського регіону: 1) підтримки, збереження й 
відновлення ментального здоров’я громадян і спільнот в умовах 
масованого травмування психіки злочинною війною московії проти 
України, що інтегрується в пріоритетно необхідній в цих умовах 
резильєнтності (психологічній стійкості); 2) психологічної допомоги 
функціонально неповним сім’ям -  чимало громадян України, зокрема 
мешканців нашого регіону перебувають у лавах ЗСУ, Національної Гвардії 
та інших силових відомств, за кордоном, що спричиняє специфічні 
ментально-психологічні, соціально-психологічні та психолого-педагогічні 
проблеми); 3) психологічного супроводу підтримки й розвитку малого і 
середнього бізнесу, формальних і неформальних організацій та установ 
тощо; 4) психологічного забезпечення високої якості освіти -  навчання, 
виховання, особистісного розвитку дітей і молоді, зокрема, велика увага 
приділяється ранньому втручанню; 5) психологічного забезпечення 
розвитку значного рекреаційно-реабілітаційного потенціалу регіону 
(Карпати, Дністер з його притоками та ін.), зокрема, щодо оздоровлення 
дітей під час канікул.

Важливо, що в ОГІ закладено поглиблене вивчення особливостей 
збереження, підтримки та відновлення ментального здоров’я, 
психологічної стійкості громадян в умовах стрімкого зростання 
посттравматичних стресових розладів (ПТСР), зумовлених війною. Згідно 
з коректними прогнозами, наслідки цих розладів будуть відчутні і після 
нашої перемоги над ворогом, відтак, зростатиме запит на якісну 
психологічну підтримку й допомогу, а це, своєю чергою, актуалізує 
підготовку кваліфікованих фахівців. Тому актуальність ОП, що 
рецензується, зростає і зростатиме, про що свідчать рекордно великі 
кількості студентів, які вступили на навчання за цією ОГІ у 2022, 2023 і 
2024 рр.



За умови належної реалізації ОП, вона має забезпечити підготовку 
фахівців-психологів, які володіють фундаментальними і практично 
спрямованими професійними знаннями та вміннями щодо надання 
компетентної психологічної допомоги, зокрема дітям та їх батькам, 
педагогам, лікарям-педіатрам на засадах принципів гуманізму. В цьому 
зв’язку ОП передбачає формування професійної етики та професійно 
компетентних толерантних налаштувань щодо тендерних, 
релігійно-конфесійних, расових, національно-етнічних,
сексуально-орієнтаційних тощо відмінностей, що є істотною вимогою до 
сучасного психолога-професіонала.

На сьогоднішній день випускники-психологи факультету психології 
Прикарпатського національного університету імені Василя Стефаника, які 
приходять працювати у сферу медико-психологічної допомоги, 
психологічної реабілітації, ментального здоров’я, у заклади освіти, 
правоохоронні заклади, в установи та організації Івано-Франківської 
області володіють необхідними основами зазначених знань і вмінь.

Висновок: Освітньо-професійна програма «Психологія» за першим 
(бакалаврським) рівнем вищої освіти, спеціальність 053 «Психологія», 
галузь знань 05 Соціальні та поведінкові науки, розроблена проектною 
групою факультету психології Прикарпатського національного 
університету імені Василя Стефаника у складі: проф. В. Москалець 
(гарант), проф. Л. Заграй, проф. Л. Міщиха, доц. М. Кулеша-Любінець, 
випускниця В. Готич, студентка А. Кішук (членкині групи), - відповідає 
сучасним вимогам до професійної підготовки компетентного 
фахівця-психолога, запитам ринку праці, всім стандартам вищої освіти 
України, зокрема, Стандарту якості і заслуговує акредитації з високою 
оцінкою.
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